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Notes :  

सिद्ध िाहित्य   

हििंदी –साहित्य पििंपिा में ससद्ध –साहित्य का मित्वपूर्ण योगदान ििा िै|मन्त्रों द्वािा ससद्धध 
प्राप्त किने वाले साधक ससद्ध किलाये | आहदकालीन धासमणक –सािंस्कृततक स्स्ितत का वववेचन 
किते समय यि देखा िै कक बौद्ध धमण ककस प्रकाि मिायान,मिंरयान ,वज्रयान,सिजयान आहद 
रूपों में ववकससत िुआ िा|      

बौद्ध  धमण के वज्रयान तत्व का प्रचाि किने के सलए जो साहित्य जन –भाषा में सलखा वि 
हििंदी के ससद्ध साहित्य की सीमा में आता िै | ससद्ध वज्रयानी  अिवा सिजयानी िी िे| 

इनकी सिंख्या ८४ मानी गयी िै|  ससद्धों के समय तिा आहद ससद्ध के सिंबिंध में भी काफी 
मतभेद िै| अधधकािंश ववद्वान ्सििपा को आहद ससद्ध मानते िैं औि उनका समय आठवी 
शताब्दी बताते िैं |उसके बाद लगभग ४०० सौ वषों तक ससद्धों की पििंपिा चली |ससद्धों में 
कन्त््पा ,शबिपा,लुइपा,मीनपा ,डोस्भभपा,कुक्कुरिपा  आहद प्रमुख  ससद्ध  कवव िै | ससद्धों ने 
शिीि को समस्त साधनाओिं का कें द्र तिा पववर तीिण बताया िै| 

ससद्धों ने सिज या सिल जीवन पि जोि हदया िै| समस्त बा्य अनुष्ठानों एविं   दशणन का 
वविोध ककया िै| गुरुकृपा की कामना की िै | गुरु सेवा को मित्त्व हदया िै|पुस्तकीय ज्ञान का 
वविोध ककया िै|ससद्धों का ववश्वास िा कक बदु्ध का तनवास शिीि में िी िै इसीसलए मिंहदि या 
तीिण भ्रमर् समय औि श्रम का अपव्यय िै| वर्ण-व्यवस्िा ,उँच –नीच ब्रा्मर्ों  धमण के कमणकािंडों 



पि प्रिाि ककया |वर्ण-व्यवस्िा औि ऊिं च-नीच तिा ब्रा्मर् धमण के कमणकािंडों पि प्रिाि किते 
िुए किा- ब्रा्मर् ब्र्म के मुख से जब पैदा  िुए िे,अब तो वे भी वैसे िी पैदा िोते िै जैसे 
अन्त्य लोग,कफि ब्रा्मर्त्व  किाँ ििा? हदगिंबि साधुओिं को लक्ष्य किते िुए सििपा किते िैं__यहद 
निंगे ििने से मुस्क्त समल जाए तो ससयाि ,कुत्तों की भी अवश्य िोनी चाहिए| केश बढाने से 
मुस्क्त समलती िै तो मयूि उसके सबसे बड़े आधधकािी िैं|  

ससद्धों ने मुख्यतः तीन प्रकाि का साहित्य सलखा िै| 

१. नीतत तिा आचािमय  

२. उपदेशात्मक 

३. साधना सिंबिंधी अिाणत ििस्यवादी  

सिद्ध िाहित्य की प्रमुख विशेषताएं  

1) जीिन की ििजता और स्िाभाविकता में दृढ़ विश्िाि:  ससद्ध कववयों ने जीवन की 
सिजता औि स्वाभाववकता में  दृढ़ ववश्वास असभव्यक्त ककया|धमाणचायों ने जीवन पि 
कई प्रततबन्त्ध लगाकि जीवन को कृत्ररम बनाया िा|इसीसलए ससद्धों ने  सिजमागण का 
प्रचाि ककया| 

2) गुरु महिमा का प्रततपादन: ससद्धों के अनुसाि गरुु का स्िान वेद औि शास्रों से भी 
ऊँचा िै|गुरु की कृपा से िी सिजानिंद की प्रास्प्त िोती िै| 

3) बाह्याडम्बरो—पाखंडों की कटु आलोचना: ससद्धों ने  वेद,पुिार्,शास्र की कटु आलोचना 
की औि पिंडडतों की खुलकि तनिंदा की|  

4) रिस्यात्मक अनुभूतत: ससद्ध साहित्य में तिंर साधना पि अधधक बल हदया गया| 

5) भाषा :ससद्धों ने अपने साहित्य में अपभ्रिंश समधश्रत देशी भाषा का प्रयोग का ककया िै| 
उनकी भाषा को सिंध्या या सन्त्धाभाषा भी  किते िैं|सिंध्या का एक अिण िै—धूपछािंिी 
शलैी  दसूिा अिण—िै—ििस्यपूर्ण भाषा| 

6) श गंार और शांत रि : ससद्धों ने अपना साहित्य शृिंगाि-एविं शािंत िस में  दोिा,चौपाई 
छिंदों में सलखा िै||ससद्ध अपनी बात सीधे-सीधे न किकि प्रतीकों  के माध्यम से किते 
िे| ससद्धों ने प्रतीकात्मक शलैी को अपनाया | 

7) िाहित्य के आहद रूप की प्रामाणिक िामग्री: ससद्ध साहित्य आहदकालीन धासमणक-
सािंस्कृततक ववचािधािा का एक सिी दस्तावेज िै| 

 

 

 



 

तनष्कषष 

 

ससद्ध साहित्य हििंदी साहित्य के सलए एक गौिव का ववषय िै| ससद्ध कववयों ने कववता की 
जो प्रववृत्तयाँ आििंभ की,उनका प्रभाव भस्क्तकाल तक चलता ििा|रुहढयों के वविोध का  अक्खड़पन 
जो िम कबीि की िचनाओिं में भी देखते िैं , वि ससद्ध कववयों की देन िै| सामास्जक जीवन 
के जो  धचर उन्त्िोंने उभािे,वे भस्क्तकालीन काव्य के सलए सामास्जक चेतना की पीहठका बन 
गए| कृष्र्-भस्क्त के मूल में जो प्रववृत्त-मागण िै,उसकी पे्रिर्ा के सूर भी िमें ससद्ध-साहित्य में 
समलते िैं| 


