
 'पथ के साथी' में व्याप्त जीवन-दृष्टि 
 

महादेवी वमाा जी का जन्म 26 मार्ा सन् 1907 ई. को फरुखाबाद उत्तर प्रदेश में 

हुआ था। कहते है उनके पररवार में 200 वर्षों में यानन सात पीनियोों से उनके घर में 

कोई पुत्री पैदा नही ों हुई थी। महादेवी के जन्म के बाद उनके पररवार ने उनको देवी 

माना और उनका नाम महादेवी रखा। उनकी नशक्षा इोंदौर में हुई और वह सोंसृ्कनत, 

अोंगे्रजी, सोंगीत तथा नर्त्रकला की नशक्षा घर पर ही दी जाती थी। महादेवी जी का 

सुभद्रा कुमारी रै्हान से बहुत धननष्ठता थी। उन्ोोंने इलाहाबाद नवश्वनवद्यालय से सोंसृ्कत 

में एम.ए. नकया। उन्ोोंने बहुत सारे लेखन का काया नकया। उनकी कनवता सोंग्रह-

नीहार, दीपनशखा, रश्मि, नीरजा, सोंध्यागीत इत्यानद है। उन्ोोंने रेखानर्त्र और सोंस्मरण 

लनलत ननबोंध कहाननयाों भी नलखे हैं। महादेवी वमाा को छायावादी युग के र्ार प्रमुख 

स्तोंभोों में से एक मानी जाती है। वह नहन्ी ों सानहत्य की शे्रष्ठ लेश्मखकाओों में से एक हैं। 

महादेवी अपने बारे में नलखती हैं – “एक व्यापक नवकृनत के समय ननजीव सोंस्कारोों के 

बोझ से जडीभूत वगा में मेरा जन्म हुआ परों तु एक ओर आश्मस्तक और साधनपूत भावुक 

माता और दूसरी ओर सब प्रकार की साोंप्रदानयकता से दूर दाशाननक और कमाठ नपता 

ने अपने सोंस्कार देकर मेरे जीवन का जैसा नकया, उसमें भावुकता बुश्मि के कठोर 

धरातल पर साधना एक व्यापक दाशाननकता और आस्था–आश्मस्तकता एक सनिय रे्तना 

पर ही श्मस्थत हो सकती थी।”1 इनके सोंस्मरण नहन्ी ों सानहत्य की अनमोल नननधयाों हैं। 

इनके सोंस्मरणोों में - ‘अतीत के र्लनर्त्र’ (सन् 1941), ‘सृ्मनत की रेखाएों ’ (सन् 

1943) और ‘पथ के साथी’ (सन् 1956) प्रमुख है। महादेवी सोंस्मरण लेखन में 

अत्योंत ही उच्च पद की अनधकाररणी है। उन्ोोंने सृ्मनत के पात्रोों के साथ स्वयों को इस 

प्रकार बाोंधा है नक पात्रोों की जीवोंतता के साथ उनका भी जीवनादशा प्रकट हो जाता 

है। पात्रोों के मन में पैठ कर उनका अोंकन करना महादेवी खूब जानती थी। ‘अतीत 

के र्लनर्त्र’ में मारवाडी सेठ की नवधवा पतोहू, नवमाता के अत्यार्ार का नशकार 

नबोंदा, गुरू भक्त घीसा, वेश्या माों की सती पुत्री तथा लछमा आनद सभी पात्र समाज 

पीनडत व्यश्मक्त है नजनकी करूण कथाओों को महादेवी ने उरेका है। 'सृ्मनत की रेखाएों ' 

में भश्मक्त र्ीनी फेरी वाला, गुठीया, ठाकुरी बाबा आनद नर्त्र अोंनकत है जो अपनी पूरी 

सजीवता और सानहश्मत्यकता के साथ नर्नत्रत हुए हैं। इनके आनथाक-सामानजक और 

धानमाक श्मस्थनतयोों का बडा मानमाक वणान नकया है लेश्मखका ने। महादेवी वमाा रेखानर्त्र 

और सोंस्मरण लेखन में बेजोड मानी जाती है इसका मुख्य कारण है नक वे अपने 

जीवन में आए पात्रोों का वणान कुछ इस प्रकार करती हैं नक मानो महादेवी के मुख से 

स्वयों पात्र ही बोल रहा हो। ‘पथ के साथी’ नामक सोंस्मरण में लेश्मखका ने समकालीन 

सानहत्य कार जैसे- पोंत, ननराला, मैनथलीशरण गुप्त आनद का ऐसा नर्त्र प्रसु्तत नकया 

है जो अपनी सोंजीवता के साथ प्रकट होता है। इन पात्रोों का महादेवी के र्ररत्र ननमााण 

में महत्वपूणा योगदान रहा है। 
 

‘पथ के साथी’ महादेवी वमाा द्वारा रनर्त सोंस्मरण सानहत्य है नजसका प्रकाशन सन् 

1956 में हुआ था। इस रर्ना में महादेवी ने अपने समकालीन सानहत्यकारोों का वणान 

नकया है जो अपनी नवधा की बेजोड सानहश्मत्यक कृनत है। ‘पथ के साथी’ में महादेवी 

 

 



वमाा ने अपने समकालीन लेखकोों का वणान नकया है। नजनमें रनवन्द्ररनाथ टैगोर, 

मैनथलीशरण गुप्त, सुभद्रा कुमारी र्ौहान, जयशोंकर प्रसाद, ननराला और नसयारामशरण 

गुप्त का वणान नकया गया है। ‘पथ के साथी’ एक सोंस्मरणात्मक रर्ना है इनमें नजन 

कनवयोों का नजि महादेवी करती है उनसे वे अपने जीवन में गहरे रूप से जुडी है। 

लेश्मखका अपने जीवन में अनेक लोगोों से जुडी नजनमें से कई के व्यश्मक्तत्व से वे 

प्रभानवत भी हुईों। सरल शब्ोों में यनद कहा जाए तो अपनी गहराई में दूसरोों को 

खोजना और दूसरोों की अनेकता में स्वयों की तलाश महादेवी की नवशेर्षता रही है। 
 

‘पथ के साथी’ में नर्नत्रत प्रते्यक कनव का व्यश्मक्तत्व एक जीवन दृनि नलए हुए नदखाई 

देता है। इस सोंस्मरण में वनणात सबसे पहले कनव रनवन्द्र को महादेवी तीन प्रकार के 

पररवेश में देखती है नजससे उत्पन्न अनुभूनत कोमल, प्रभात, प्रखर दोपहरी और 

कोलाहल में नवश्राम का सोंकेत देती हुई सोंध्या के समान है। रनवन्द्र के दशान ने 

महादेवी के कल्पना को अनधक सजीवता प्रदान की थी। उनका व्यश्मक्तत्व महादेवी को 

घट के जल सा प्रतीत होता है। वे नलखती हैं – “वतामान नवद्याथी को अपने सोंसृ्कनत 

को मानना तथा उनके जीवन मूल्ोों को आत्मसाक्षात् करना र्ानहए। अपनी पहर्ान 

बनाने के उपराोंत ही वह अोंतररािर ीय जगत् में भारत की पहर्ान बना सकता है।”2 
 

महादेवी ननराला में भाई-बहन का सोंबोंध था, इस तथ्य की पुनि महादेवी स्वयों करती 

है। लेश्मखका ने कनव ननराला के जीवन को बडे ननकटता सेदेखा था। नवद्रोही कहे जाने 

वाला यह कनव जीवन में नकतना अकेला, आधारभूत साधनोों से हीन व्यश्मक्त है नकनु्त 

उसका हृदय इतना सरल है नक दूसरे की पीडा को अपनी पीडा समझता है। कनव 

की यह सहृदयता नसफा  नदखावे की नही ों है। महादेवी एक स्थान पर कहती है – 

“सबेरे र्ार बजे ही फाटक खटखटा कर जब उन्ोोंने तार के उत्तर के सोंबोंध में पूछा 

तब मुझे ज्ञात हुआ नक वे रातभर पाका  में खुले आकाश के नीरे् ओस से भीगी दूब 

पर बैठे सवेरे की प्रतीक्षा करते रहे हैं।”3 ननराला की यह नर्ोंता उनके समकालीन 

कनव सुनमत्रानोंदन पोंत जी के नलए थी जो टाईफाइड ज्वर से पीनडत थे। ननराला ने 

आनथाक कमी देखी थी। यनद कहा जाए की जीवन जीने के नलए एक सामान्य व्यश्मक्त 

को जो साधन र्ानहए होते हैं ननराला उनसे वोंनर्त रहे तो गलत न होगा। नकनु्त इन 

नवर्षमताओों को झेलते हुए भी उनके हृदय में कटुता की जगह सब के नलए ममत्व की 

भावना ही पली यह बडी बात है। 
 

महादेवी ने जयशोंकर प्रसाद की तुलना एक देवदारू वृक्ष से की है जो नहमालय की 

गवीली र्ोटी के समान ऊँर्ा है बडे-बडे आोंधी-तूफान भी उसके जड को नही ों नहला 

पाते। महादेवी ने अपने सोंस्मरण में महान कनवयोों के हृदय को जैसे खोल कर रख 

नदया है। लेश्मखका की दृनि इतनी पैनी है नक र्ाहे प्रसाद हो या पोंत उनकी दृनि 

सबको भेद लेती है। कोमलकाश्मन्त कहे जाने वाले सुकुमार कनव सुनमत्रानोंदन पोंत के 

जीवन के पीछे नछपी कठोरता को महादेवी ने देखा था। एक बालक जो बर्पन से ही 

मातृपे्रम की छाया से वोंनर्त रहा था उसे यनद लोगोों का पे्रम नमला भी तो नसफा  दया 

के रूप में। पोंत ने अपने जीवन में अनेक उतार-र्िाव देखे थे नकनु्त उनका नर्त्तर 

हमेशा प्रसन्न रहता था नकसी मूल्वान वसु्तु़  को पा लेने का सुख और उसे खो देने 



का दु:ख ये दोनोों बातें पोंत के नलए अलग-अलग भाव न थे, अथाात् वे नजस प्रकार 

खुश में प्रसश्मचर्त्त होते थे उसी प्रकार दु:ख में भी। उनकी इसी नवशेर्षता के कारण 

शायद वे नहन्ी के शे्रष्ठ कनव बने। एक तथ्य तो पूणा रूप से कहा जा सकता है नक 

कुछ नवशेर्षताएों  जो कनव को आम से खास बना देती है और नजसका उपयोग आम 

व्यश्मक्त भी अपने जीवन में पे्ररणा स्रोत रूप में कर सकता है। कोई भी व्यश्मक्त जन्म 

से खास नही ों होता उसे उसकी पररश्मस्थनतयाों मूल्वान बनाती है। 
 

नजस तरह सोना आग में तप कर ही खरा होता उसी प्रकार सानहत्यकार भी अपने 

पररश्मस्थनत से उपजा होता है जो सोंघर्षारत होकर समाज में नयी जीवन दृनि की पहर्ान 

करता है। व्यश्मक्त के माननसक नवकास में शारीररक रूग्णकता कभी बाधा नही ों डाल 

सकती। यनद व्यश्मक्त दृि ननश्चयी है तो वह कुछ भी कर सकता है। ‘पथ के साथी’ 

नामक सोंस्मरण में महादेवी जी ने इसी तथ्य को नसयारामशरण गुप्त जी के माध्यम से 

दशााया है। गुप्त जी शरीर से कमजोर थे साथ ही एक साधारण व्यश्मक्तत्व के स्वामी 

थे। गुप्त जी अपनी पत्नी से बहुत प्रकम करते थे। उन्ोोंने पत्नी की मृतु्य के बाद नवरह 

वेदना को झेला था। पत्नी के प्रनत उनका सारा पे्रम समनपात था नकनु्त उनकी मृतु्य के 

बाद वे उस क्षण बैठ कर रो भी नही ों पाए। गुप्त जी ज्यादा पिे नलखे भी नही ों थे, 

परों तु कनवता करने का गुण उन्ें कहाों से प्राप्त हुआ यह आश्चया में डालता है। सर् ही 

है नकनु्त गुप्त जी के जीवन की ये नवर्षमताएों  कभी उनके कनवता व्यवहार में बाधा न 

बन पाई । उन्ोोंने आम आदमी की वेदना को सहते हुए माों सरस्वती की वोंदना की है 

जो अपने आप में अनुपम काया है। 
 

महादेवी के इस सोंस्मरण में सुभद्राकुमारी र्ौहान ही एक ऐसी नारी पात्र है नजन्ोोंने 

नारी जीवन की कनठनाइयोों से लडते हुए भी अपने कनवत्री अश्मस्तत्व को कायम रखा। 

स्त्री समाज की उपेक्षा का पात्र बनती है। कई परोंपराओों में बाोंध कर उसे रखा जाता 

है तानक वह नवकास न कर पाए। सुभद्रा जी ने भी अपने जीवन में अनेक कनठनाइयोों 

को झेला था। उन्ोोंने कई वर्षा जेल में काटे, बच्चोों के लालन-पालन में आनथाक 

नदक्कतोों का सामना नकया नकों तु तब भी उनका नवर्ार प्रगनतशील रहा। महादेवी केवल 

कनवताओों के कानन की रानी नही ों है गद्यात्मक ननबोंधोों में भी उनकी लेखनी बेजोड है। 

महादेवी के सोंस्मरण (पथ के साथी) में केवल वैर्ाररकता ही नही ों है बश्मि माननसक 

गोंनथयोों के साथ ही हृदयवादी आस्था भी प्रमानणत रूप से नर्नत्रत हुई है। महादेवी एक 

नवनशिथ सोंपन्न दृनि रखती है इसका प्रमाण उनके रेखानर्त्रोों और सोंस्मरणोों में देखने 

को नमलता है। लेश्मखका के भार्षा में एक ऐसी नर्त्रात्मकता है नक नबम्ब स्वत: ही 

आोंखोों के सामने उपश्मस्थत हो जाता है। 
 

‘पथ के साथी’ में महादेवी की पारखी दृनि सामने आई है। कई आलोर्क बडी 

आसानी से कई बडे-बडे लेखकोों या कनवयोों की प्रशोंसा के पुल बाोंध देते हैं या उनकी 

आलोर्ना नकसी न नकसी नवर्ारधारा के तहत कर देते हैं। यहाों महादेवी भी एक 

आलोर्क के रूप में खडी होती प्रतीत होती है जो अपने समकालीन कनवयोों को 

नकसी  नवर्ारधारा के खाोंरे् में खडा कर उसका मूल्ाोंकन नही ों करती। वे तो ऐसी 

प्रहरी हैं जो कनवयोों के हृदय में झ ोंक कर उनकी नवशेर्षताएों  पहर्ान लेती हैं। कोई 



भी कनव (ननराला, पोंत या सुभद्रा कुमारी र्ौहान) उनकी पारखी नज़र से बर् नही ों 

पाता। व्यश्मक्त अपने युग का सृिा कैसे बन सकता है या यूों कहें नक युग अपने 

रर्नयता का ननमााण स्वयों कैसे करता है। एक सानहत्यकार नकन पररश्मस्थनतयोों को झेल 

कर अपने युग का सृिा होता है यह महादेवी ने बखूब ही दशााया है।   

    
 


